
  
 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Подлесная основная общеобразовательная школа» 

МО «Лениногорский муниципальный район»  РТ 

 на 2020 / 2021 учебный год 

   Учебный план МБОУ «Подлесная ООШ» определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов и 

формы промежуточной аттестации обучающихся.  

   Учебный план МБОУ «Подлесная ООШ» разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015; 

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- Законом Республики Татарстан (от 22.07.2013 №68 ЗРТ) «Об образовании»; 

- Законом Республики Татарстан (от 08.07.1992 №1560 –ХII) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан); 

- Уставом  МБОУ «Подлесная основная общеобразовательная школа». 

          Учебный план МБОУ «Подлесная ООШ» разработан на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009г. №373 (далее ФГОС начального общего 

образования);  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010г. №1897 (далее ФГОС основного общего 

образования); 

- приказа МО и Н РФ (от 05.03.2004 №1089) «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года №189, зарегистрированным в  Министерстве 

юстиции Российской Федерации 3 марта 2011 года, регистрационный  № 19993); 

- основных образовательных программ  начального общего и основного общего 

образования МБОУ «Подлесная основная общеобразовательная школа»;  

- календарного  учебного графика  МБОУ «Подлесная основная общеобразователь-

ная школа» на 2020- 2021 учебный год.                                                                                                                                                                                                              



       В учебном плане школы предусмотрено обязательное изучение предметов, 

федерального и регионального компонентов, в объемах, необходимых для 

реализации федерального государственного образовательного стандарта в 

соответствии с требованиями к уровню подготовки учащихся начального и  

основного образования.  

       В школьном учебном плане определен состав образовательных областей и 

учебных предметов, объем учебной нагрузки по ним, последовательность изучения 

образовательных областей и учебных предметов.  

      Обучение и воспитание ведется на русском языке.  

       Школьный учебный план состоит из 2-х взаимосвязанных частей: обязательной 

и части, формируемой участниками образовательного процесса. Обязательная часть 

плана содержит в себе федеральный и региональный компоненты. Обязательная 

часть школьного учебного плана выполняет функцию государственного 

образовательного стандарта, обеспечивает право на полноценное образование, 

сохраняет единство образовательного пространства страны, позволяет 

удовлетворять образовательные потребности жителей микрорайона школы и 

гарантирует овладение выпускниками школы необходимым минимумом знаний, 

умений и навыков, обеспечивающих продолжение образования. Школьный учебный 

план обеспечивает реализацию целей образования, которые определены 

Федеральным законом "Об образовании в  Российской Федерации". Содержание 

образования направлено на формирование общей культуры личности обучающихся 

на основе усвоения обязательного минимума содержания общеобразовательных 

программ, их адаптации к жизни в обществе, создание основы для осознанного 

выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ, 

воспитание гражданственности, трудолюбия, уважение к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе.           

        Иностранный  язык, изучаемый в школе –английский, второй иностранный  

язык, изучаемый на уровне основного общего образования -немецкий. 

         Учебный план МБОУ «Подлесная ООШ» составлен с учётом мнения 

родителей (законных представителей) обучающихся школы. 

 

Начальное общее образование 

     Учебный план начального общего образования МБОУ «Подлесная ООШ» 

составлен на основе примерного  учебного плана начального общего образования (3 

вариант). 

      Обязательная часть учебного плана МБОУ «Подлесная ООШ» определяет состав 

учебных предметов, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

   Родной язык, изучаемый на уровне начального общего образования -татарский. 



      Часть, формируемая участниками образовательного процесса  распределена  

следующим образом:   

       II класс – литературное чтение (1 ч),  III класс – литературное чтение (1 ч)  – с 

целью формирования  читательской компетенции; развития навыков сознательного, 

правильного, беглого и выразительного чтения, а также коммуникативно -речевых 

умений при работе с текстами литературных произведений; развития воображения и  

образного мышления; формирование у учащихся интереса к книге, воспитание 

потребности в систематическом чтении литературных произведений, читательской 

самостоятельности и познавательной активности при выборе книг. 

         В МБОУ «Подлесная ООШ» МО «ЛМР» РТ на уровне начального общего 

образования  реализуются традиционная программа для общеобразовательных 

классов по учебно - методическому комплекту «Начальная школа XXI века», 

программа «Начальная школа XXI века» под редакцией Н. Ф. Виноградовой.       

        Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821- 10 

организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально 

допустимой  нагрузкой в 21 час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 

        Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии:  - в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, 4 урок и 1 раз в неделю 5 урок проводится в нетрадиционной форме: 

экскурсии, прогулки, физкультурные занятия, развивающие игры, викторины, 

практические занятия, сюжетно-ролевые, сказочно-литературные игры-

драматизации, уроки- театрализация, уроки-импровизации; 

- в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый,  и один раз в неделю 5 уроков 

за счёт урока физической культуры. Остальное время заполняется целевыми 

прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. Во втором 

полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый и 1 день в неделю 5 

уроков, за счет урока физической культуры. 

       Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2, 3, 4 классах -  34  

 учебные недели.  Для учащихся 2, 3, 4 классов с 25 по 30 мая организуются 

 экскурсии. 

        Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в МБОУ «Подлесная 

ООШ» МО «ЛМР» РТ и предоставляет обучающимся занятия по направлениям: 

спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, 

социальное, общекультурное.  

        Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направляется на реализацию различных форм её организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 



круглые столы, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики и т. д.   

 

Основное общее образование 

          Учебный план для V- IX классов ориентирован на 5- летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования и 

ориентирован на 35 учебных недель в год в V- VIII классах, 34 недели в  IX классе 

на основании календарного  учебного  графика. 

Для V- IX классов определена шестидневная учебная неделя.    

            Учебный план для V- IX  классов МБОУ «Подлесная ООШ» составлен на 

основе примерного  учебного плана основного общего образования. 

      Обязательная часть учебного плана МБОУ «Подлесная ООШ» определяет состав 

учебных предметов, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, и учебное  

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

        Родной язык, изучаемый на уровне основного общего образования –татарский, 

второй иностранный  язык -немецкий.  

          Часть, формируемая участниками образовательного процесса в V - IX  классах 

распределяется следующим образом: 

   V класс (2 часа): 

математика (1 час) - с целью развития способностей  к интеллектуальной 

деятельности (логического и знаково-символического мышления), 

пространственного воображения, математической речи и аргументации;  

формирование интереса к математике; 

основы духовно-нравственной культуры народов России (1 час) - с целью  

формирования знаний основных норм морали, культурных традиций народов 

России и представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

  

VI класс (1 час): 

основы духовно-нравственной культуры народов России (1 час) - с целью  

формирования знаний основных норм морали, культурных традиций народов 

России и представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

  VII класс (2 часа): 

алгебра (1 час) – с целью развития способностей  к интеллектуальной 

деятельности (логического и  знаково -символического мышления), 

пространственного воображения, математической речи и аргументации;  

формирование интереса к математике, стремления использовать математические 

знания в  повседневной жизни; 



биология (1 час) – для овладения естественно - научными знаниями в объеме 

федерального государственного стандарта.  

   VIII класс (2 часа): 

алгебра (1 час) – с целью развития способностей  к интеллектуальной 

деятельности (логического и  знаково-символического мышления), 

пространственного воображения, математической речи и аргументации;  

формирование интереса к математике, стремления использовать математические 

знания в  повседневной жизни. 

  русский язык (1 час) - с целью приобретения умений и навыков языкового 

материала, связной речи, а также овладения нормами литературного языка; 

повышения грамотности учащихся и совершенствования орфографических, 

пунктуационных навыков по предмету.  

    В IX классе  

1 час выделен на преподавание второго иностранного языка (немецкий). 

1 час используются  для организации предпрофильной подготовки учащихся  на 

следующие элективные курсы:  

«Основы финансовой грамотности»     - 0,5 часа (I полугодие - 17 часов) – с 

целью подключения внутренних механизмов самоопределения учащихся и 

формирования умений действовать в сфере финансов; 

«Геометрия вокруг нас»                        - 0,5 часа (II полугодие - 17 часов). 

     Учебным планом МБОУ «Подлесная ООШ» определены формы промежуточной 

аттестации в 2020-2021 учебном году. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

Учебный  план для 1 - 4 классов МБОУ «Подлесная основная 

общеобразовательная школа» МО «Лениногорский муниципальный район»  

РТ  на 2020/2021 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы  

Всего I II III IV 

   Количество часов в год/ 

 в неделю 
 

I. Обязательная часть   

Русский язык   и 

литературное 

чтение 

Русский язык    132/4 170/5 170/5 170/5   642/19 

Литературное 

чтение 

66/2 102/3 102/3 102/3 372/11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  66/2 68/2 68/2 68/2 270/8 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Иностранный язык 

  

Иностранный язык 

(английский) 

— 68/2 68/2 68/2 204/6 

Математика и 

информатика 

Математика 132/4 136/4 136/4 136/4 540/16 

Обществознание  и 

естествознание  

Окружающий мир 66/2 68/2 68/2 68/2 270/8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

— — — 34/1 34/1 

Искусство 

  

  

Музыка 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Изобразительное 

искусство 

33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Технология Технология 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99/3 102/3 102/3 102/3 405/12 

Итого 693/21 850/25 850/25 884/26 3277/97 

II. Часть, формируемая участниками  

образовательного процесса: 

Литературное чтение  

- 

 

- 

34/1 

 

34/1 

34/1 

 

34/1 

-  

 

- 

68/2 

 

- 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

693/21 884/26 884/26 884/26 3345/99 

 

 

 

 

 



Учебный план для 5 – 9  классов    МБОУ «Подлесная основная    

      общеобразовательная школа» МО «Лениногорский муниципальный район»  

РТ    на 2020 / 2021 учебный год  (ФГОС) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год/в неделю Всего 

V класс VI класс VII класс VIII класс IX 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175/5 210/6 140/4     105/3 102/3  732/21 

Литература  105/3 105/3 70/2 70/2 102/3 452/13 

Родной язык и 

литература 

Родной язык  70/2 70/2 70/2 70/2 68/2 348/10 

Родная  литература 35/1 35/1 35/1 35/1 34/1 174/5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

105/3 105/3 105/3 105/3 102/3 522/15 

Иностранный язык 

(немецкий) 

    34/1 34/1 

Математика и 

информатика 

Математика 175/5 175/5    350/10 

Алгебра   105/3 105/3 102/3 312/9 

Геометрия   70/2 70/2 68/2 208/6 

Информатика   35/1 35/1 34/1 104/3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

70/2 70/2 70/2 70/2 68/2 348/10 

Обществознание  35/1 35/1 35/1 34/1 139/4 

География 35/1 35/1 70/2 70/2 68/2 278/8 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика    70/2 70/2 102/3 342/7 

Химия    70/2 68/2 138/4 

Биология  35/1 35/1 35/1 70/2 68/2 243/7 

Искусство Музыка 35/1 35/1 35/1 35/1  140/4 

Изобразительное 

искусство 

35/1 35/1 35/1   105/3 

Технология Технология 70/2 70/2 70/2 35/1  245/4 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

   35/1 34/1 69/2 

Физическая 

культура 

105/3 105/3 105/3 105/3 102/3 522/15 

ИТОГО  1050/30 1120/32 1155/33 1190/34 1190/35  5705/ 164 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 

Математика 

Биология 

Алгебра     

Русский язык 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России   

Элективные курсы: 

«Основы 

финансовой 

грамотности»        

«Геометрия 

вокруг нас» 

70/2 

35/1 

 

 

 

 

35/1 

35/1 

 

 

 

 

 

35/1 

70/2 

 

35/1 

35/1 

 

 

70/2 

 

 

35/1 

35/1 

34/1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17/1/0 

 

 

17/0/1 
 

279/8 

35/1 

35/1 

70/2 
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